
 

 学生生活意識調査 2018  

 
  自分の調査結果を知りたい方へ 

 

 

 

 

 

★ 結果を聞きに来ない人に、こちらから呼び出すことは致しません。 

★ ただし、次の 1．と 2．の両方にチェックがある方には、学生相談室より連絡する場合があります。 

1. 「学生相談室で相談したいか？」に対して、「はい」もしくは「迷っている」にチェックがある。 

2. 「学生相談室からの連絡」に対して、「同意する」にチェックがある。 

 

  

● 結果のフイードバックを行います。 

● 月･水･金のいずれかに、学生相談室が『開室中』の時に来て、学 籍 番 号 を

伝えて下さい。 

● 事前に、メールにて連絡をいただけると助かります。 

● 一人で、お友だちといっしょでもかまいません。 

● 不明な点は、メール（soudan@fuji.ac.jp）で確認して下さい。 

 

 

  

 

 

 

★ 学業や進路について 

休学・退学について迷っている。単位取得がうまく進まないことで悩んでいる。 

勉強の意欲がわかない。就職活動が思うように進まずに苦しい。職業に関する心理テストを受けたい。 

★ メンタルヘルスの問題 

ストレスが強い。不安が強くなり、落ち着かない。人前での緊張が強い。 

気持ちが落ち込む。過食や拒食で悩んでいる。よく眠れない。 

★ 人間関係や自分の性格について 

気軽に話せる友だちがいない。家族・友だち・教員との関係で悩んでいる。 

心理テスト・性格テストを受けたい。 

★ 学生生活のさまざまなこと 

サークルやアルバイトのことで迷っている。ハラスメント（嫌がらせ）の問題で困っている。 

悪質な勧誘などのトラブルについて相談したい。 

★ 曜 日 と 時 間： 月（14:00～19:00） 水（11：00～19：00） 金（12:00～19:00） 

（火・木は事前予約者のみ） 

★ 場    所：本館１階（メディアホール前） 

★ 申 込 み 方 法：①メールでの予約 ⇒  soudan@fuji.ac.jp 

②「申込用紙」での予約 ⇒ 「申込用紙」を相談室ポストに投函 

               （「申込用紙」は学生相談室の掲示板にあります） 

 

困ったとき、 

一人で悩まずに学生相談室

に来て下さい！ 
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